
2022年度  横浜市民体育大会  
第60回 横浜市空手道競技大会 
第43回 横浜市少年少女空手道競技大会 
第21回 横浜市マスターズ空手道競技大会 
第16回 横 浜 市 障 害 者 空 手 道 競 技 大 会 

 
実 施 要 綱 

開催日時 
 2023年  1月 9日（月・祝） 
 コートスタッフ会議  8時30分  審判会議     8時20分 
 ［午前の部：小学5年生以下］開場   8時00分  開式・競技開始  9時00分 

 ［午後の部：小学6年生以上］開場  13時00分  開式・競技開始 13時30分 
  ※午前/午後の分散集合の割り振りは、参加人数により変更の可能性あり。 
会 場  横浜武道館 
住 所  横浜市中区翁町２丁目９番地１０ TEL０４５－２２６－２１００ 
         ※JR京浜東北／根岸線 関内駅 南口下車 徒歩６分 
         ※横浜市営地下鉄 伊勢佐木長者町駅下車 徒歩４分 
主 催  （公財）横浜市スポーツ協会・横浜市空手道連盟 
主 管  横浜市空手道連盟 
後 援  毎日新聞横浜支局 
協 賛  神奈川県空手道連盟 
参加資格  横浜市空手道連盟に加盟する所属団体の構成員及び横浜市在住、在勤、在学のいずれかに 

該当する者に限る。但し、横浜市空手道連盟未加入団体(者)は、本大会のルールの順守を 
必須条件とする。 

競技種目 ◆各種目において参加者人数に片寄が生じる場合、実行委員会の判断により種目の統廃合 
       をする場合があります。 
 形 個人戦 競技 
  １．マスターズ男子（４５歳以上）      ２．マスターズ女子（３５歳以上） 
  ３．成年男子     ４．成年・高校女子  ５．高校生・男子   ６．中学生・男子 
  ７．中学生・女子   ８．小学６年男子   ９．小学６年女子   10．小学５年男子 
  11．小学５年女子   12．小学４年男子   13．小学４年女子   14．小学３年男子 
  15．小学３年女子   16．小学２年男子   17．小学２年女子   18．小学１年男子 

19．小学１年女子      20．幼年男子      21．幼年女子      22．フリーパラ（障がい者） 

 組手 個人戦 競技 
  23．マスターズ男子（４５歳以上）      24．マスターズ女子（３５歳以上） 
  25．成年男子有段   26．成年男子有級   27．高校生男子    28．成年女子 
  29．高校生女子    30．中学３年男子   31．中学３年女子   32．中学２年男子 
  33．中学２年女子   34．中学１年男子   35．中学１年女子   36．小学６年男子 
  37．小学６年女子   38．小学５年男子   39．小学５年女子   40．小学４年男子 
  41．小学４年女子   42．小学３年男子   43．小学３年女子   44．小学２年男子 
  45．小学２年女子   46．小学１年男子   47．小学１年女子      48．幼年男子 
  49．幼年女子 
   
特記事項 ※ 入館するすべての者がコロナ対策をする。（館内マスク着用必須・検温・手指消毒等） 
      ※ 館内入場する全ての者はIDカード（エントリーシート）を携帯する。 
        （未所持者の入館不可。） 
      ※ 入館する全ての者は、健康管理チェックシートを提出する。 
      ※ コロナ感染症対策による入館人数制限をする。 
        参加申込人数（実人数）分のIDカード（入館証）を発行する。但し、引率者も午前/午後 

入替制とする。 
      ※ 道着の胸には、エントリーした団体名またはマークを必着とする。 

 



競技規定  本大会は（公財）全日本空手道連盟競技規定及び、審判団の申し合わせ事項により実施する。 

 
 形 競 技 競技方法 ＝ 形競技はトーナメント方式で行う。 ※全試合２名同時演武とする。 
 組手競技 競技方法 ＝ 組手競技はトーナメント方式で行う。 
       安 全 具 ＝ ニューメンホー（原則Ⅵ以上・シールド装着）・拳サポーター（小学生はリバ

ーシブル）・セーフティーカップ（小学３年生以上の男子必着）・ボディープロ
テクター・インステップガード・シンガード（WKF/全空連/高体連検定品） 

              ※帯・防具の貸し借りの禁止 

競技細則 
 組手競技 １．小学生以下は、４ポイント先取り ・ 中学生以上は、６ポイント先取り 
      ２．試合時間は、全カテゴリー 正味１分 とする。 
 形 競 技 １．小学生以下の予選は、平安・撃砕・タイキョク・ピンアンから選び同じ形を繰り返しても 
        よい。 
        ※ ベスト８以後は自由形とし、予選の形を繰り返してもよい。 
      ２．中学生以上予選は、平安・撃砕・タイキョク・ピンアン・指定形（第１・第２ 
        指定形のみ）から選ぶ。 
        ※ ベスト８以後は自由形とし、予選の形を繰り返してもよい。 
      ３．待機中はマスクの着用を必須とする（形演武中は任意とする） 

申込期限  データ取得請求期間 10月26日(水)正午 ～ 11月15日(火)正午 

       参加申込期限    11月16日(水)正午 
       ※ 夜17時～翌朝9時まで及び土日祝祭日は、配信業務は停止となりますので、 

ご了承ください。 

       ◆ 申込期限以降、参加選手の追加及び変更は、一切受付けられませんので、 

ご注意ください。 

◆ 申込期限以降、申込み間違いによる出場カテゴリーの変更は、別途有料に 

なりますので、ご注意ください。 
※ 申 込 先 第６０回横浜市空手道競技大会窓口  karate-yk@fsk-inc.co.jp 

       ※ 問合せ先 富士ソフト企画(株)  担当者 石井 
              〒２４７－００７２ 鎌倉市岡本２－１３－１８ 
              電話(平日10時～17時)０４６７－４７－５９４４ 
       ※ 申込書／広告などは、メールでデータをお送りください｡ 
       ※ 審判員及び補助役員のご協力について 大会申込書シートに加え、大会「審判員」及び 

補助役員届けシートを付けましたので、審判員及び補助役員としてご参加いただける方 
はお名前等をご報告ください。 

出 場 費  選手参加費用（形・組手）各一種目 ３，０００円 
       形・組手の重複出場の場合     ５，０００円  

プログラム                  ２００円 （予約販売あり・当日販売あり） 
       県連IDカードホルダー                               ５００円 （予約販売無し・当日販売のみ） 
 
       ※横浜市空手道連盟未加盟者（個人）が大会登録出場場合は、参加登録する出場費 

の他に、個人登録費として登録料２３，０００円をお納めください。 
※フリーパラの出場費は無料と致します。 

広 告  Ａ４版全面 ２０，０００円 
振 込 先  振込取扱票 ００２６０ １ １１２３６３  加入者名 横浜市空手道連盟 

 
振込期限  ◆大会出場費等は、【12月13日（火）～12月23日（金）】の間に、入金してください。 

実行委員会  ☆以下の日程で対戦表を【ＷＥＢ公開】
．．．．．．．．．．．

致します。 
        【対戦表の公開】 11月29日（火）～ 12月5日（月） 
       ※ＷＥＢ公開後の修正は、1ヶ所の変更につき5,000円となります。 
        申込時のエントリーを十分に確認してください。 



そ の 他  （１）参加選手は、各自でのスポーツ保険及び傷害保険の加入を必須とする。 
          ※大会会場でのけがの対応は、応急処置のみとなる。 
       （２）大会前日までに、連盟加盟年会費が納入されていない場合は、エントリー表に 
          名前があっても出場できませんのでご注意ください。 

 （３）忘れ物につきましては廃棄処分になります。問い合わせ等の対応はいたしません。 
          充分お気をつけください。 
       （４）当日欠席の選手は、棄権シートに記入し受付に提出してください。 
       （５）授乳の際は、授乳室をご利用ください。 
       （６）今大会ではエントリーシートにＩＤを付与します。エントリーシート（ＩＤ） 
          未所持の人は入館が出来ません。 
       （７）連絡責任者を選任して頂きます。実行委員会からの連絡は全て連絡責任者へ致します。 

 連絡責任者へのエントリーシート（ＩＤ）は発行しませんのでご注意ください。 
        

審判員・補助役員について 

※ 選手を登録する団体は、本部役員・審判員及び補助役員の登録・協力を必須とします。 

   （１）登録選手実数５名までは１名、９名までは２名、１０名以上は３名とする。 

（２） 協力不可の団体は上記(１)の不足人数1人につき5,000円の協力金納付を必須とします。 

（３） 本部役員、審判員及び補助役員の募集を、大会申込書（Excelファイル）に追加してい

ます。ご協力の程をお願い致します。 

 

＜連 絡 先＞ karate-yk@fsk-inc.co.jp   富士ソフト企画（株） 

 

払込取扱票の記載 

【重要】出場費、プログラム費、広告費を合わせてお振込みください。 

           ※エクセル版申込書の記載金額と一致させてください。 

 

住所・団体名・代表者氏名・電話番号をご記入ください。 

金額・団体名・代表者氏名をご記入ください。 

２４０００ 

富士空手道場 

富士 太郎 

２４０００ 

234-1111 

横浜市中央区中央1-2-3 

富士空手道場 富士 太郎

045-111-1111 

 
 


