
横浜市審判員、指導者、選手のための基本形講習会要綱 

  

横浜市空手道連盟 技術委員会兼強化部長 我妻 登 

 

表記講習会につきましてご案内申し上げます。全日本空手道連盟主催の大会において、四大流派のピンアン、

平安、ゲキサイの形が「基本形」として統一され、さらに第 1、第 2 指定形の一部変更もありました。さらに新

ルールの採用に伴い形の得点の割合が変更されました。つきましては横浜市の指導部として講習会を実施したい

と思いますのでよろしくお願い致します。  

 

 

主   催    （公財）横浜市体育協会・横浜市空手道連盟   

主   管     横浜市空手道連盟 技術委員会 指導部  

日   時： 令和元年６月２日（日）９時００分～１６時００分  

       保土ヶ谷スポーツセンター  〒240-0005 神奈川県横浜市保土ケ谷区神戸町１２９−２   

          

（公共の交通手段でご来場ください、車での来場はご遠慮下さい）  

  

参加資格 ： 横浜市所属の道場指導者・審判員・選手（選手の参加は指導者の許可を得てからご参加下さい）  

  

 

 

令和元年６月２日（日） 形講習  糸東流 我妻 登 先生 剛柔流 三澤 透 先生 

受付開始 ９：００          集合 受付 

９：３０～１２：１５  基本形 講習 

１２：１５～１３：１５  お昼休み（昼休み中に午後の受付をします） 

１３：１５～１５：４５  指定形 講習 

１５：４５～１６：００  閉会式 

 

 

内      容 ： 糸東流 剛柔流 「基本形」「指定形」  

参   加   料   ： 参加費 半日１０００円 １日２０００円(午前と午後は別になります) 

申込み手続き   ：  当日申し込み  

申 込 期 限    ：  な し  

持 ち 物   ： 空手着、基本形空手道形教範（持っている方のみ）  

 

  

問い合わせ先  ：技術委員会 指導部 船橋 智義  ℡045-913-1363 （8:00より 18:00まで） 


