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神奈川県空手道連盟

こども審判講習会

2024年2月25日（日）13：00～16：30（受付12：30）

岩崎学園東戸塚2号館（ JR東戸塚下車 徒歩5分）

申込URL：https://forms.gle/W4d5aYKBgdSjhKJ68
※道場または、個人で申し込んでください。

※申込締切：2024年2月22日（木）

さんか費：1,500円（当日お支払いください）
もちもの：空手着、飲み物、組手防具一式
（メンホー、拳サポ、胴プロテクター、インステップ・シンガード、ファールカップ（小3以上）
持っている人はこども審判手帳）

し ん ぱ ん こ う し ゅ う か い

審判に
なってみよう！

いろいろわかるかも・・・

どんな技が
得点になるの？

反則の種類が1つに変
わったって知ってる？。

上段蹴りを決めると、
有利になるって本当？

空
手
の
新
ル
ー
ル
し
っ
て
る
？

グループに分かれて試合をしたり、審判
をしたり、得点係をしたり・・いろんな
役割を経験することでルールを理解しま
す。
今回は組手のみをおこないます。
小学生以上で、「空手が好き」な人は誰
でも参加できます。中学生や大人もOK！

https://forms.gle/W4d5aYKBgdSjhKJ68
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