
 

秋季横浜市大会を一カ月後に控える中、横浜商科大学鶴見キャンパス体育館に 171人が集まり、今年２回目の 

コート係講習、練習試合、審判研究会が開催されました。 

 

◆ コート係講習会 

コート係講習会参加者は半数近くが初心者の方でした。 

まずは先輩保護者が講師になっての講義室での座学。 

コート役員としての全体の流れを確認してから実際に練習試合会場へ 

移動して実地でコート係を体験しました。 

今回は普段なかなか操作する機会のないデジタルタイマーも用意し、 

貴重な体験時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 形＆組手練習試合 

試合経験があまりなくドキドキ緊張の人も、試合に慣れている人も 

一緒に頑張りました！！ 

まだ試合が始めての人には入場の仕方からきめ細やかに声掛けを 

したり、今回は形試合のみの形チームの練習コートも作り、それぞれの 

目標を目指した練習試合を行えました。 

 

◆ 審判研究会 

審判初挑戦の方も久しぶりの方も、一緒にコートに入って 

実地体験で繰り返しの練習。 

疑問や不明点などがあれば参加者同士で話し合って研究しました。 

今回も次回の市大会に向けて先取、「あとしばらく」15 秒前など 

新ルールの練習を行いました。 

 

 

今回もコート係講習、練習試合、審判研究合わせて 171 人、各地からたくさんの方にご参加いただき、 

盛況な講習会となりました。出席者の方々からは、「なによりたくさんの試合を経験できてよかった」との声を 

いただきました。 

JKFan さんの取材もあり、最後にみんなで「OSS！JKFan！」の動画を撮影しました。 

（動画は JKFan さんの Facebook にて公開されています） 

 

また、今回も場所をご提供してくださった横浜商科大学の皆様、ありがとうございました。 

 

現在当日の感想を募集中です。ご参加された方、下記までどしどしご感想・ご要望をお寄せください。 

（お名前・道場名等記載いただかなくとも、 

ひとこと感想でも構いません） 

 

 横浜女史部 連絡先  

✉：hamaku.jyoshibu@gmail.com 
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